
ВЫПИСКА ИЗ ООП ООО 
 

Организационный раздел ООП ООО 

Учебный план основного общего образования  

МБОУ Киевской СОШ Татарского муниципального округа,  

реализующий основную образовательную программу основного общего образования  

в 5-9 классах на 2025-2030 учебные годы 
(вариант 1 ФООП ООО) 

 

  

 

  Учебные предметы                Классы 

                                                                                                                                                                                           

Количество часов в неделю\в год 

5 6 7 8 9    Всего 

Сроки реализации 
 

2025- 
2026  

 
2026- 
2027 

2027- 

2028  

2028- 

2029 

2029- 

2030 

Обязательная часть 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык (английский) 3/102 3/102 2/68 3/102 3/102 15/510 

Математика 5/170 5/170 -   10/340 

Алгебра - - 3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия - - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и статистика - - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика - - 1/34 1/34 1/34 3/102 

История 3/102 3/102 3/102 3/102 2/34 14/476 

Обществознание - - - - 1/34 1/34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Духовно-нравственная культура 

России 

- - 1/34 - - 1/34 

Физика - - 2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия - - - 2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 У3/102 У3/102 У3/102 11/374 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 - - 3/102 

Труд (Технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Основы Безопасности и защиты 

Родины 

- - - 1/34 1/34 2/68 

Итого 27/918 28/952 32/1088 32/1088 33/1122     152/5168 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2/68 2/68 0 1/34 0 5/170 

Информатика и ИКТ 0,5/17 0.5/17 - - - 1/34 



Личная безопасность 0,5/17 0.5/17  - - 1/34 

Мои первые исследования 1/34 - - - - 1/34 

Практическая биология - 1/34 - - - 1/34 

Смысловое чтение - - - 1/34 - 1/34 

Итого 2/68 2/68 0 1/34 0 5/170 

Всего в неделю 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Россия – мои горизонты - 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Футбол в школу - 1/34 - - - 1/34 

Зеленый патруль - - 1/34 - - 1/34 

Личная безопасность - - 1/34 - - 1/34 

Сложные вопросы биологии - - - - 1/34 1/34 

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 

1/34 3/102 4/136 2/68 3/102 13/442 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
          Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Киевской средней общеобразовательной школы Татарского 

муниципального округа (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам.  

         Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказами 

Минпросвещения от 09.10.2024 № 704, от 08.10.2025 № 729, от 10.11.2025 № 808 для 

обучающихся, которые начали освоение ООП ООО до 01.09.2026. 

         Учебный план является частью образовательной программы муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Киевская средняя общеобразовательная школа Татарского 

муниципального округа, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Киевская 

средняя общеобразовательная школа Татарского муниципального округа начинается 01.09.2026 и 

заканчивается 26.05.2027.  

          Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне 



основного общего образования составляет 34 недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 общеобразовательных классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

          Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

         Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

         Продолжительность урока в 5-9 классах - 40 минут. Начало уроков в 5-9 классах в 9-00.                

Общий объем образовательной нагрузки в течение дня для обучающихся 5 и 6 классов не должен 

превышать 6 уроков, а для обучающихся 7 классов - не более 7 уроков.  

         Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает 

продолжительности выполнения 2 часа – для 5-го класса, 2,5 часа – для 6–8-х классов, 3,5 часа –

 для 9-го класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами. 

         Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения 

задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество 

времени. 

        Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 

соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами 

        Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

        Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

        При реализации обязательной части УП предусмотрено непосредственное применение 

федеральных образовательных программ по учебным предметам («Русский язык», «Литература», 

«История», «Обществознание», «География», «Основы безопасности и защиты Родины», «Труд 

(технология)».  

        Обучение в МБОУ Киевская СОШ ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 

предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в 

заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

        Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные  языки», так как 

родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

        На основании распоряжения Правительства РФ от 19.11.2024 N 3333-р «Об утверждении 

комплексного плана мероприятий по повышению качества математического и естественно-

научного образования на период до 2030 года и Дорожной карты МБОУ Киевской СОШ с 5 

класса водится углубленное изучение биологии. В 5-6 классах через изучение учебных курсов 

«Мои первые исследования» (5 кл.) « Практическая биология (6 кл.), в 7 классе через добавление 

часов к предмету «Биология», из части УП, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

        Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» с 01.09.2025 включает в себя учебные курсы «История России», «Всеобщая 

история» и «История нашего края», на которые суммарно отводится по 3 часа в неделю в 5–7-х 

классах. С 2026-2027 учебного года на изучение предмета «История» в 8 классе отводится 3 часа 



в неделю, а в 9 классе - 2 часа.  

       Учебный предмет «Обществознание» в 5-8-х классах не изучается. С 2026- 2027 учебного 

года учебный предмет «Обществознание» будет изучаться только в 9 классе 1 час в неделю. 

        Изучение учебного предмета «Труд (Технология)» в 5-7 классах построено по модульному 

принципу. Обязательный минимум содержания основных образовательных программ учебного 

предмета «Труд (Технология)» изучается в рамках направления «Технологии ведения дома» 

(«Технология. Обслуживающий труд»). В рамках обязательной технологической подготовки 

обучающихся 8-9 классов для обучения графической грамоте и элементам графической культуры 

в рамках учебного предмета «Труд (Технология)» обязательно изучение раздела «Черчение и 

графика» (в том числе, с использованием ИКТ). 

        Согласно ФОП ООО в учебном плане предусмотрено 2 часа на изучение учебного предмета 

«Физическая культура». Для реализации Концепции развития детско-юношеского спорта в 

России до 2030 года третий час предмета «Физическая культура» реализуется через работу 

школьного спортивного клуба «Чемпион», внеурочную деятельность, спортивные секции. 

        
      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей 

по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии 

и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ.           

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения учебных 

часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том 

числе на углубленном уровне. 

 учебные курсы по биологии «Мои первые исследования» ( 5 кл.), «Практическая 

биология» (6 кл.) отводится по 1 часу в неделю. Курсы направлены на формирование 

естественно-научной грамотности обучающихся и организацию изучения биологии на 

деятельностной основе.  Развивает представления о познаваемости живой природы и методах 

её познания, он позволяет сформировать систему научных знаний о живых системах, умения 

их получать, присваивать и применять в жизненных ситуациях.  

 «Информатика и ИКТ» из расчета по 0,5 часа в неделю в 5-6 классах. Изучение предмета 

вводится для развития интеллектуальных способностей обучающихся и как один из путей 

формирования ИКТ- компетентности обучающихся основной школы, а также с целью 

развития информационно-коммуникационных умений учащихся, формирования готовности к 

информационно-учебной деятельности, выражающейся в их желании применять средства 

информационных и коммуникационных технологий в любом предмете и обеспечения 

преемственности в преподавании. 

 «Личная безопасность (0,5 часа в 5-6 классах) предусматривает подготовку учащихся к 

успешным действиям по обеспечению безопасности личности, общества, государства, а 

также вооружение будущих граждан знаниями понимания ими проблем личной, 

общественной и государственной безопасности в жизни и способам личной подготовки к их 

решению.  

       Изучение предметов и курсов, формируемых участниками образовательных отношений, 

изучаются без балльного оценивания знаний обучающихся. 

        

Также учебный план включает курсы внеурочной деятельности: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

 «Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 6–9-х классах; 

 «Футбол в школу» - 1 час в неделю; 

 «Зеленый патруль» – отводится  1 час в неделю в 7 классе; 

 Личная безопасность – отводится 1 час в неделю в 7 классе; 

  «Сложные вопросы биологии» – отводится  1 час в неделю в 9 классе; 

         План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности, определяет состав и 



структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне 

основного общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей 

образовательной организации.  

         Содержание занятий в рамках внеурочной деятельности формируется с учетом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством 

различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как 

художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые сообщества, 

школьные спортивные клубы и секции, юношеские организации, научно-практические 

конференции, школьные научные общества, олимпиады, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики, военно-патриотические объединения и т.д.  

        Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

        Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МБОУ Киевская СОШ. 

 

Промежуточная аттестация 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с  

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Киевская средняя общеобразовательная школа Татарского муниципального округа.  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

         За освоением образовательных программ в соответствии с образовательными стандартами 

осуществляется текущий контроль (по итогам тем, разделов, четвертей, полугодий), согласно 

«Положению о текущем контроле и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ Киевской 

СОШ». По итогам учебного года в 5-8 классах проводится промежуточная аттестация.  

 

Формы промежуточной аттестации для обучающихся 5-8 классов 

предмет Форма промежуточной аттестации 

Русский язык, математика\алгебра\геометрия, Всероссийская проверочная работа, 

стандартизированная контрольная работа 

иностранный язык, литература, биология, 

история, география, физика, информатика, 

вероятность и статистика, обществознание, 

химия, музыка, изобразительное искусство, 

технология, ОБЖ, физическая культура,  

информатика и ИКТ, ОДНКР 

выведение годовой отметки 

предметы и курсы, из части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

зачет 

метапредметные результаты комплексная контрольная работа 

 

Для обучающихся 9 класса 

предмет Форма промежуточной аттестации 

Русский язык, математика\алгебра\геометрия, Итоговая контрольная работа 

иностранный язык, литература, биология, 

история, география, физика, информатика, 

вероятность и статистика, обществознание, 

химия, музыка, изобразительное искусство, 

технология, ОБЖ, физическая культура 

выведение годовой отметки 

предметы и курсы, из части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

зачет 

метапредметные результаты комплексная контрольная работа 



 

      Для обучающихся с ОВЗ форма промежуточной аттестации по всем предметам: выведение 

годовой отметки. 

Текущая и промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов осуществляется по 

четвертям, а также в конце учебного года: 

 в виде отметок по 5-балльной шкале по учебным предметам, обязательной части УП; 

 безотметочно («зачтено») по отдельным учебным предметам, курсам, дисциплинам 

(модулям) части, формируемой участниками образовательных отношений; 

Уровень сформированности метапредметных результатов (УУД) проверяется в форме 

комплексной контрольной работы по итогам года в 5 – 8 классах, в 9 классе – в форме защиты 

индивидуального проекта. 

       При организации четвертной промежуточной аттестации учитываются только текущие 

отметки учащихся. При организации годовой промежуточной аттестации вычисляется среднее 

арифметическое четвертных отметок и отметки за контрольную работу в конце года. 

    Изучение учебных предметов обязательной части организуется с использованием учебных 

пособий, входящих в федеральный перечень учебников на текущий учебный год. 

        Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


